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CIRCULAR Nº 6 

INSTRUCCIONES PARA TORNEOS ABIERTOS 

 

La Federación Paraguaya de Atletismo informa las instrucciones relativas a los Torneos 

Abiertos que se realizarán durante el año. 

 

- Organización general de los torneos: Los torneos abiertos serán de una jornada, 

con la sola excepción de la prueba del Heptatlón que se desarrollará en dos 

jornadas, en el Torneo elegido al efecto. Al ser torneos de una jornada, los 

Torneos Abiertos serán numerados, por orden de calendario, y en cada uno de 

ellos se realizarán las pruebas como sigue: 

o Torneos Impares:  100 m – 400 m – 1500 m – 5000 m – 110/100 c/v 

Salto Largo – Salto Alto 

Bala – Jabalina 

o Torneos Pares: 200 m – 800 m – 3000 m – 400 c/v – 3000 obs. 

Salto Triple – Salto con Garrocha 

Disco – Martillo 

Esta programación no variará a lo largo del año. Para la categoría U16 en pista, 

se incluirán las pruebas equivalentes. 

- Inscripciones: 

o Cierre: Martes antes de cada Torneo a la medianoche 

o Publicación “Start List”: Miércoles después del mediodía 

o Reclamaciones: Jueves hasta la medianoche 

o NO HABRA INSCRIPCIONES EL DIA DEL TORNEO 

- Pago de inscripciones: 

o Por transferencia bancaria a la cuenta UENO Bank: 619 961 502 hasta el 

viernes a la medianoche 

o Por POS: hasta el momento de la confirmación 

o NO SE ACEPTARAN PAGOS EN EFECTIVO 

A los atletas libres se le aplican los mismos plazos y forma de pago que a los 

atletas federados sin excepciones 

- Uniforme: es obligatorio competir en todos los torneos abiertos con el uniforme 

oficial del club sin excepciones. ANTES DEL INICIO DE LA PRUEBA SE 

DESCALIFICARA AL ATLETA QUE SE PRESENTE SIN UNIFORME 
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