
 

 

GRAND PRIX NACIONAL 

PROGRAMA DE COMPETENCIAS 

                                                 COMITÉ OLIMPICO PARAGUAYO 

Domingo 26 de octubre 
 

Prueba Categoría Genero 
Ingreso a 

pista 
Inicio de 
prueba 

Salto con garrocha Mayores Femenino 16:00 17:00 

Salto con garrocha Mayores Masculino 16:00 17:00 

Salto Largo (Heptatlón 5) Mayores Femenino 16:30 17:00 

200 mts Llanos series Mayores Femenino 17:10 17:20 

200 mts Llanos series Mayores Masculino 17:30 17:40 

800 mts Llanos Mayores Femenino 17:50 18:00 

800 mts Llanos Mayores Masculino 18:10 18:20 

Salto Alto Mayores Masculino 18:00 18:30 

Lanz. Jabalina (Heptatlón 6) Mayores Femenino  18:30 

5000 mts Mayores Femenino 18:35 18:40 

5000 mts Mayores Masculino 19:15 19:20 

800 mts (Heptatlón 7) Mayores Masculino  19:50 

4 x 100 mts. Mayores Mixto 20:00 20:10 

 


