TORNEO DE ATLETISMO ADF - FSV - SEPTIEMBRE 2025
Interescolar de Atletismo
Pista Sintetica Municipal de Filadelfia

Programa de Competencias
Viernes 12 de Septiembre

Prueba Categoria Genero Horario
Lanzamiento de pelotita 8-10 afios Femenino 07:30
Salto Alto 07:30
Salto Largo 11-12 afos Femenino 07:30
60 m - series 8-10 afios Masculino 07:30
60 m - series 8-10 afos Femenino 07:50
60 m - series 11-12 afios Masculino 08:10
Lanzamiento de pelotita 8-10 afios Masculino 08:20
Salto Alto 08:30
Salto Largo 11-12 afos Masculino 08:30
60 m - series 11-12 afos Femenino 08:30
800 m 8-10 afios Masculino 08:50
Lanzamiento de pelotita 11-12 afos Femenino 09:10
800 m 8-10 afos Femenino 09:10
Salto Alto 09:30
Salto Largo 8-10 afios Femenino 09:30
800 m 11-12 afos Masculino 09:30
800 m 11-12 afios Femenino 09:50
Lanzamiento de pelotita 11-12 afos Masculino 10:00
60 m - Final 8-10 afos Masculino 10:10
60 m - Final 8-10 afios Femenino 10:15
60 m - Final 11-12 afios Masculino 10:20
60 m - Final 11-12 afos Femenino 10:25
Salto Alto 10:30
Salto Largo 8-10 afios Masculino 10:30
5x80m 8-10 afos Femenino 11:00
5x80m 11-12 afos Masculino 11:10
5x80m 11-12 afios Femenino 11:20
5x80m 8-10 afios Masculino 11:30

OBSERVACIONES:
- En la prueba de 60 m llanos se correra series y final.

Pasan a la final los 8 mejores tiempos.
- Salto Largo y Lanzamiento de pelotita: los atletas tendran 3 intentos.
- Salto Alto:

*Altura Inicial: Cat.8-10= 0,90 m (0,90-1,00-1,10-1,15-1,20..).

Cat.11-12=1,00 m (1,00-1,10-1,20-1.,25-1,30..).
*Incremento de alturas, las primeras 3 alturas van de 10cm en 10cm, luego de 5¢cm en 5cm.

- Formato de la posta: normal, una vuelta completa a la pista.
*Solo una posta por institucion en cada categoria.
*Qjo: Las postas se deben "pre-inscribir" hasta el domingo 07/09 18:00hs.
*Se presinscriben 5 titulares + 2 suplentes en la planilla de inscripcion.
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TORNEO DE ATLETISMO ADF - FSV - SEPTIEMBRE 2025

Intercolegial de Atletismo

Pista Sintetica Municipal de Filadelfia

Programa de Competencias

Viernes 12 de Septiembre

Prueba Categoria Genero Horario
Lanzamiento de Disco U16/U18/U20 Femenino / Masculino 14:00
Salto Alto U15/U16/U18/U20 Masculino 14:00
Salto Largo U18/U20/MAYORES Femenino 14:00
80 m c/vallas U15/U16 Femenino 14:00
100 m c/vallas U18/U20/MAYORES Femenino 14:15
100 m c/vallas U15/U16 Masculino 14:20
110 m c/vallas U18/U20/MAYORES Masculino 14:40
Impulsion de Bala U15/U16 Masculino 15:00
80 m llanos - series U15/U16 Masculino 15:00
80 m llanos - series U15/U16 Femenino 15:20
Salto Largo U15/U16 Masculino 15:30
100 m llanos - series U18/U20/MAYORES Masculino 15:40
Impulsion de Bala U18/U20/MAYORES Femenino 16:00
100 m llanos - series U18/U20/MAYORES Femenino 16:00
800 m uUi15/U16 Femenino 16:20
Salto Alto U15/U16/U18/U20 Femenino 16:30
Salto Largo U18/U20/MAYORES Masculino 16:30
800 m u18/u20 Femenino 16:30
800 m U15/U16 Masculino 16:40
800 m U18/uU20 Masculino 16:50
Impulsion de Bala U15/uU16 Femenino 17:00
80 m llanos - Final U15/U16 Masculino 17:00
80 m llanos - Final U15/uU16 Femenino 17:05
100 m llanos - Final U18/U20/MAYORES Masculino 17:15
100 m llanos - Final U18/U20/MAYORES Femenino 17:25
8x200m ul6 Mixto 17:45
4 x400 m u18/u20 Mixto 18:00

OBSERVACIONES:

- En las pruebas de 80 y 100 m llanos se correrdn series y final. Las demads pruebas seran Final Por Tiempo.

- Concursos:

*Los atletas tendran 3 intentos clasificatorios, mas 1 intento final para los 8 mejores de cada categoria.

*Solo podran usarse los implementos (balas, jabalinas y discos) proveidos por la organizacion.
No esta permitido traer sus propios implementos de lanzamiento, ni siquiera para calentar.

- Salto Alto:

*Altura Inicial: Femenino= 1,15m (U15/U16/U18/U20) Masculino= 1,25m (U15/U16) 1,35m (U18/U20).
*Incremento de alturas de 5cm en 5cm.

- Sigue en la siguiente pagina
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TORNEO DE ATLETISMO ADF - FSV - SEPTIEMBRE 2025

Intercolegial de Atletismo

Programa de Competencias
Sabado 13 de Septiembre

Pista Sintetica Municipal de Filadelfia

Prueba Categoria Genero Horario

Jabalina U15/U16 Femenino 07:30
Salto Largo U15/U16 Femenino 07:30
5000 m U20/MAYORES Masculino 07:30
Impulsion de Bala U18/U20/MAYORES Masculino 08:00
5000 m U20/MAYORES Femenino 08:00
Jabalina uUi15/U16 Masculino 08:30
2000 m U15/U16 Masculino 08:30
2000 m U15/U16 Femenino 08:50
Salto Triple U16/U18/U20 Masculino 09:00
1500 m u1sg Masculino 09:10
1500 m ui8 Femenino 09:30
Jabalina u18/U20 Femenino 09:30
Salto Triple Ul6/U18/U20 Femenino 09:45
300 m llanos - FPT uile Masculino 09:50
300 m llanos - FPT ule Femenino 10:00
150 m llanos - FPT uis Masculino 10:10
Jabalina u18/uU20 Masculino 10:30

150 m llanos - FPT uis Femenino 10:30
200 m llanos - FPT U18/U20/MAYORES Masculino 09:50
200 m llanos - FPT U18/U20/MAYORES Femenino 11:10
5x80m ul1e6 Masculino 11:30
5x80m ul6 Femenino 11:40

4 x 100 m ui18/uU20 Masculino 11:50
4x100m u18/uU20 Femenino 12:00

OBSERVACIONES (Cont.):

- Distancias de la tabla de batida para Salto Triple:

* Femenino= 7m (U16/U18/U20) Masculino=9m (U16) 10m (U18/U20).

- Posta:

*Solo una posta por institucion en cada categoria.
*Qjo: Las postas se deben "pre-inscribir" hasta el domingo 07/09 18:00hs.
Se presinscriben 2 atletas mas de lo permitido en la planilla de inscripcion.

*En las postas mixtas corren: 8x200m =4 Masc. y 4 Fem. / 4x400m = 2 Masc. y 2 Fem.

El orden es obligatoriamente: Masc.-Fem.-Masc.-Fem.-Masc.-Fem.-Masc.-Fem.
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