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PARAGUAY JUEGOS ESCOLARES ESTUDIANTILES WACIOMALES Paraquay Atletismo

JEEN DERTAMENTAL ASUNCION - CENTRAL

PISTA SECRETARIA NACIONAL DE DEPORTES

PROGRAMA DE COMPETENCIAS

SABADO 6 DE SEPTIEMBRE

Prueba Categoria Genero Horario
5000 mts marcha uls Masculino 08:00
3000 mts marcha uls Femenino 08:00
Lanzamiento de Martillo uils Femenino/Masculino 08:00
Salto Alto uils Femenino 08:00
80 mts c/vallas uils Femenino 08:50
80 mts c/vallas Pentatlon (1) ui5 Femenino 09:00
Lanzamiento de Disco uls Femenino/Masculino 09:00
100 mts c/vallas uils Masculino 09:20
100 mts c/vallas Hexatlon (1) uis Masculino 09:30
80 mts Llanos series uils Masculino 09:50
80 mts Llanos series uils Femenino 10:10
Salto Largo uls Masculino 10:20
Salto Largo Hexatlon (2) uls Masculino 10:20
Salto Alto Pentatlon (2) uis Femenino 10:20
800 mts uils Masculino 10:30
800 mts uils Femenino 10:40
80 mts Llanos Final uils Masculino 11:00
80 mts Llanos Final uils Femenino 11:10
Impulsion de Bala ui5 Femenino 11:30
Imp. de Bala Pentatlon (3) uls Femenino 11:30
Imp. de Bala Hexatlon (3) uls Masculino 11:30




ani
2171
277

~—
8 i ) &(
i S JFPA

PARAGUAY JUEGOS ESCOLARES ESTUDIANTILES WACIOMALES Paraquay Atletismo

JEEN DERTAMENTAL ASUNCION - CENTRAL

PISTA SECRETARIA NACIONAL DE DEPORTES

PROGRAMA DE COMPETENCIAS

SABADO 6 DE SEPTIEMBRE

Prueba Categoria Genero Horario
Lanzamiento de Jabalina uls Masculino 14:00
Salto Alto Hexatlon (4) uils Masculino 14:00
Salto Largo Pentatlon (4) Ul5 Femenino 14.00
Salto Largo uis Femenino 14:00
150 mts Llanos series uis Femenino 14:30
150 mts Llanos series (UNES) Masculino 14:50
Lanzamiento de Jabalina uis Femenino 15:00
2000 mts (UNES) Femenino 15:10
2000 mts (UNES) Masculino 15:30
Salto Alto Uls Masculino 15:30
Jabalina Hexatlon (5) uis Masculino 16:00
Impulsion de Bala uis Masculino 16:00
600 mts Pentatlon (5) uis Femenino 16:00
150 mts Llanos Final ul5 Femenino 16:20
150 mts Llanos Final (UNES) Masculino 16:30
Salto c/garrocha Uis Masculino 16:30
Salto c/garrocha uis Femenino 16:30
800 mts Hexatlon (6) uis Masculino 16:50
5x80 uis Femenino 17:10
5x80 uis Masculino 17:20

OBSERVACIONES:

e Enla prueba de 80 Y 150 metros llanos se correran series y final. En las demas pruebas seran
final por tiempo.

e En la prueba de salto alto la altura de inicio sera de 1.15 en damas y 1.25 en varones.

¢ Los Atletas deberan competir con el uniforme de educacidn fisica de la institucién al cual
representan.

e En la categoria U15 pueden participar los atletas que corresponden a los afios 2011, 2012 y
2013.

e Las inscripciones se realizaran por correo electréonico competencias.fpa@gmail.com hasta el
martes 02 de SEPTIEMBRE hasta las 23:59 horas

e Los alumnos deberan competir con la remera de educacion fisica de su respectiva instruccion
educativa.

e Enlos saltos y lanzamiento se realizaran cuatro (4) intentos dos (2) clasificatorios y dos (2)

finales.
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