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Paraguay Atletismo

CLAFICATORIO IBEROAMERICANO ADULTO

Ibero-American adult aualifier
PROGRAMA DE COMPETENCIAS
SECRETARIA NACIONAL DE DEPORTES

Sabado 13 de abril
. Ingreso a Inicio de
Prueba Categoria Genero %ista prueba
100 mts c/vallas U18/Mayores Femenino 14:45 15:00
Lanzamiento de Disco U18/Mayores Femenino 14:20 15:00
Lanzamiento de Disco U18/U20/Mayores Masculino 14:20 15:00
Salto Alto Mayores Masculino 14:30 15:00
Salto Alto Mayores Femenino 14:30 15:00
110 mts c/vallas U18/U20/Mayores Masculino 15:05 15:20
100 mts llanos-series Mayores Masculino 15:20 15:30
100 mts llanos-series Mayores Femenino 15:40 15:50
Salto Largo Mayores Femenino 15:30 16:00
Lanzamiento de Jabalina U18/U20/Mayores Masculino 15:20 16:00
1500 mts Mayores Femenino 16:00 16:10
1500 mts Mayores Masculino 16:10 16:20
400 mts llanos FPT Mayores Masculino 16:45 16:55
400 mts llanos FPT Mayores Femenino 16:55 17:05
Lanzamiento de Jabalina U18/U20/Mayores Femenino 16:30 17:05
Salto Largo Mayores Masculino 16:30 17:05
5000 mts llanos Mayores Masculino 17:05 17:15
5000 mts Llanos Mayores Femenino 17:25 17:50
100 mts llanos-Final Mayores Masculino 18:10 18:20
100 mts llanos-Final Mayores Femenino 18:30 18:40
80 mts Llanos-FPT uie6 Masculino 18:40 18:50
80 mts Llanos-FPT uile Femenino 19:00 19:10
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Paraguay Atletismo

CLAFICATORIO IBEROAMERICANO ADULTO

Ibero-American adult aualifier

PROGRAMA DE COMPETENCIAS

Domingo 14 de abril
. Ingreso a Inicio de
Prueba Categoria Genero ?oista Prueba
10.000 mts llanos Mayores Masculino 06:20 06:30
10.000 mts Llanos Mayores Femenino 07:05 07:15
3000 mts c/obstaculos Mayores Femenino 07:50 08:10
Impulsién de Bala U18/U20/Mayores Masculino 07:20 08:00
Impulsién de Bala U18/U20/Mayores Femenino 07:20 08:00
3000 mts c/obstaculos Mayores Masculino 08:10 08:30
400 mts c/vallas U18/Mayores Masculino 08:35 08:50
Salto con Garrocha Mayores Femenino 08:00 09:00
Salto con Garrocha Mayores Masculino 08:00 09:00
400 mts c/vallas Mayores Femenino 08:55 09:10
800 mts llanos FPT Mayores Masculino 09:20 09:30
800 mts llanos FPT Mayores Femenino 09:35 09:45
Lanzamiento de Martillo U18/U20/Mayores Masculino 09:20 10:00
Lanzamiento de Martillo U18/U20/Mayores Femenino 09:20 10:00
Salto Triple Mayores Femenino 09:30 10:00
Salto Triple Mayores Masculino 09:30 10:00
200 mts llanos-FPT Mayores Masculino 09:50 10:00
200 mts llanos-FPT Mayores Femenino 10:10 10:20
150 mts llanos-FPT uil6 Masculino 10:30 10:40
150 mts llanos-FPT uil6 Femenino 10:50 11:00

OBSERVACIONES:

- Enla categoria mayores podran inscribirse los atletas de la categoria U18, U20.

- Las inscripciones se realizaran por el sistema de licencias hasta el martes 9 de abril hasta las

23:59 HORAS.

- Los atletas masters podran participar en todos los eventos exceptolas pruebas de vallas,
obstaculos, 5000 y 10.000 metros.

- La prueba de 10.000 mts tendra una duracién 40 minutos para los hombres y 50 minutos

para las mujeres luego de transcurrido el tiempo establecido se dara por terminada la

pruebay los atletas tendran que abandonar la pista.




