
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 FESTIVAL DE MEDIO FONDO – FONDO  
SECRETARIA NACIONAL DE DEPORTES 

PROGRAMA DE COMPETENCIAS 

Domingo 10 de marzo 
 

Prueba Categoría Genero Horario 

5000 mts Llanos Mayores Masculino 06:30 

5000 mts Llanos Mayores Femenino 07:00 

3000 mts c/obstáculos  Mayores Femenino 07:30 

3000 mts c/obstáculos  Mayores Masculino 07:50 

1500 mts Llanos Mayores Femenino 08:10 

1500 mts Llanos Mayores Femenino 08:25 

3000 mts Llanos Mayores Masculino 08:40 

3000 mts Llanos Mayores Femenino 09:00 

800 mts Llanos Mayores Femenino 09:10 

800 mts Llanos Mayores Masculino 09:25 

 
OBSERVACIONES:  
 

- En la categoría mayores podrán inscribirse los atletas de la categoría U18, U20. 
- Las inscripciones se realizarán por el sistema de licencias hasta el martes 5 de marzo hasta las 

23:59 HORAS. 
 


