
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

DEPORTIVO SAN JOSE 2023 
SECRETARIA NACIONAL DE DEPORTES 

PROGRAMA DE COMPETENCIAS 

Sábado 28 de octubre 
 

Prueba Categoría Genero Horario 

  Lanzamiento de Disco U18/U20/U23/Mayores Masculino 16:00 

  Salto con Garrocha U18/U20/Mayores Femenino 16:00 

  Lanzamiento de Disco U18/U20 Femenino 16:00 

Lanzamiento de Martillo U18/U20 Masculino 17:00 

Lanzamiento de Martillo U23/Mayores Femenino 17:00 

Salto Largo U23/Mayores Masculino 17:00 

Impulsión de Bala U23/Mayores Masculino 17:00 

Lanzamiento de Jabalina U23/Mayores Masculino 18:00 

Salto Largo U18/U20/U23/Mayores Femenino 18:00 

Impulsión de Bala U23/Mayores Femenino 18:00 

Lanzamiento de Jabalina U18/U20/U23/Mayores Femenino 19:00 

 Salto Alto  U23/Mayores Femenino 19:00 

   110 mts c/vallas  U18/U20/U23/Mayores Masculino 19:00 

100 mts llanos-FPT U18/U20 Masculino 19:20 

100 mts Llanos-FPT U18/U20/U23/Mayores Femenino 19:40 

400 mts llanos-FPT U18/U20 Masculino 20:00 

 
 


