Paraguay Atletisrmo

CLASIFICATORIO NACIONAL de U1S

CENTRO DE ALTO RENDIMIENTO DEL SUR (EX DIBEN)
PROGRAMA DE COMPETENCIA
Sabado 19 de Agosto

Prueba Categoria Genero Horario
5000 mts U20/Mayores Masculino 07:40
5000 mts U20/Mayores Femenino 08:10
Lanzamiento de Disco U16/U18/U20/Mayores Femenino 08:30
Lanzamiento de Disco U16/U18/U20/Mayores Masculino 08:30
100 mts c/vallas U18/ Mayores Femenino 08:50
Salto Alto U16/U18/U20/Mayores Femenino 09:00
110 mts c/vallas U18/U20/Mayores Masculino 09:10
100 mts llanos-FPT U18/Mayores Masculino 09:30
100 mts llanos-FPT U18/Mayores Femenino 09:50
Lanzamiento de Martillo U16/U18/U20/Mayores Masculino 10:00
Lanzamiento de Martillo U16/U18/U20/Mayores Femenino 10:00
Salto Largo U16/U18/ Mayores Femenino 10:10
1200 mts ule Femenino 10:10
1200 mts ule Masculino 10:20
1500 mts U18/Mayores Femenino 10:30
1500 mts U18/Mayores Masculino 10:40
400 mts llanos FPT U18/Mayores Masculino 10:50
400 mts llanos FPT U18/Mayores Femenino 11:10
Impulsion de Bala U16/U18/U20/Mayores Femenino 11:10
Salto Largo U16/U18/Mayores Masculino 11:10
80 mts llanos-FPT ul6 Masculino 11:30
80 mts llanos-FPT ule Femenino 11:50
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Prueba Categoria Genero Horario
Salto Alto U16/U18/U20/Mayores Masculino 13.30
Impulsién de Bala U16/U18/U20/Mayores Masculino 13:30
400 mts c/vallas U18/Mayores Masculino 13:30
400 mts c/vallas U18/Mayores Femenino 13:50
800 mts llanos FPT U16/U18/Mayores Masculino 14:10
Lanzamiento de Jabalina U16/U18/U20/Mayores Masculino 14:20
800 mts llanos FPT U16/U18/Mayores Femenino 14.20
Salto Triple U16/U18/U20/Mayores Femenino 14:30
150 mts Llanos-FPT U14/uie Masculino 14:35
150 mts Llanos FPT ui14/u1e6 Femenino 14:55
200 mts llanos-series U18/Mayores Masculino 15:15
200 mts llanos-series U18/Mayores Femenino 15:30
Lanzamiento de Jabalina U16/U18/U20/Mayores Femenino 15:30
Salto Triple U16/U18/U20/Mayores Masculino 15:30
3.000 mts llanos U18/Mayores Masculino 15:50
3.000 mts llanos U18/Mayores Femenino 16:10

Observaciones:
e Enla categoria U18 podran competir atletas de la categoria U16.

e Enlacategoria U16 podran participara atletas de la categoria U14

e En la categoria Mayores podran competir atletas de la categoria U20.
e Las tablas de batida EN LA CATEGORIA MAYORES para la prueba del
salto triple seran de 11 metros para las mujeres y 13 metros para los

varones.

e Las tablas de batida EN LA CATEGORIA U18 y U20 para la prueba del
salto triple seran de 10 metros para las mujeres y 12 metros para los

varones.

e Las tablas de batida EN LA CATEGORIA U16 para la prueba del salto
triple serdan de 09 metros para las mujeres y 11 metros para los

varones.




