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Paraguay Atletismo

FESTIVAL ATLETICO

ENCARNACION

PISTA SECRETARIA NACIONAL DE DEPORTE (EX DIBEN)
PROGRAMA DE PRUEBAS

Primera Jornada-Sabado 11 de junio

Prueba Categoria Genero Horario
5.000 mts llanos U20/Mayores Masculino 08:00
5000 mts Llanos U20/Mayores Femenino 08:30
Impulsién de Bala U14/U16/U18/U20/Mayores Masculino 08:30
80 mts Llanos - FPT ui4/uile Masculino 09:00
80 mts Llanos - FPT ui4/uile Femenino 09:20
Impulsién de Bala U14/U16/U18/Mayores Femenino 09:30
100 mts llanos FPT U18/mayores Masculino 09:50
Salto Alto U14/U16/U18/U20/Mayores Masculino 10:00
Salto Alto U14/U16/U18/U20/Mayores Femenino 10:00
100 mts llanos FPT U18/mayores Femenino 10:10
1000 mts ul4 Masculino 10:25
1000 mts ul4 Femenino 10:35
Lanzamiento de jabalina U14/U16/U18/mayores Femenino 10:30
1200 mts ul6 Masculino 10:45
1200 mts ul6 Femenino 11:05
1500 mts llanos U18/mayores Masculino 11:20
1500 mts Llanos U18/mayores Femenino 11:30
Salto Triple U16/U18/mayores Masculino 11:30
Salto Triple U16/U18/mayores Femenino 11:30
300 mts Llanos - FPT ule Masculino 11:40
300 mts Llanos - FPT uile6 Femenino 11:50
400 mts Llanos FPT U18/mayores Masculino 12:05
400 mts Llanos FPT U18/mayores Femenino 12:20
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Segunda Jornada- Sabado 11 de junio
Lanzamiento de Disco 14/U16/U18/U20/mayores Masculino 13:30
Lanzamiento de Disco 14/U16/U18/U20/mayores Femenino 13:30
Salto Largo U14/U16/U18/mayores Masculino 14:30
500 mts Llanos uila Masculino 14:00
500 mts Llanos uil4a Femenino 14:15
600 mts llanos uUile6 Masculino 14:30
600 mts llanos uile Femenino 14:45
Salto Largo U14/U16/U18/mayores Femenino 15:30
800 mts Llanos U18/Mayores Femenino 15:00
800 mts Llanos U18/Mayores Masculino 15:15
150 mts Llanos ui4/uile Femenino 15:30
150 mts llanos ui4/uile Masculino 15:50
Lanzamiento de jabalina U14/U16/U18/mayores Masculino 16:30
200 mts Llanos U18/Mayores Femenino 16:44
200 mts llanos U18/Mayores Masculino 17:00

Observaciones:

e En los lanzamientos y saltos se realizaran 6 intentos

e En la prueba de salto triple femenino las tablas de batida se ubicaran a
los 9mts y 11mts.

e En la prueba de salto triple masculino las tablas de batida se ubicaran a
11mts y 13mts.



