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CIRCULAR Nº 19/2021 

JORNADA EVALUATIVA DE MEDIO FONDO, FONDO Y VALLAS LARGAS 

La Federación Paraguaya de Atletismo informa la lista definitiva de atletas inscriptos que participarán de 
la Jornada Evaluativa de medio, Fondo, Obstáculos y Vallas Largas, a realizarse el sábado 12 y domingo 
13 de junio, en la pista del Comité Olímpico Paraguayo: 

MASCULINO 

5000 metros 

Serie 1 

- Hector Silguero - EFR 
- Victor Gómez - PAC 
- Victor Adrián Leite – PMC 
- Marcos Ramírez - ACJ 
- Alfredo Yahari - PMC 
- Jorge Cabrera - ACJ 

Serie 2 

- Cristian David Rivas - CAG 
- Arnaldo Andrés Hulton - CAÑ 
- Diego Marcelo González - DSJ 
- Eduardo Ortigoza - MÑC 
- Jorge Aquino - ACJ 
- Victor Guillén – ACJ 
- José Campuzano - ACJ 

 

1500 metros 

Serie 1 

- Hugo Céspedes – MÑC 
- Alejandro Aquino – CAC 
- Gustavo Villalba – DSJ 
- Francisco Palacio – CAC 
- Diego Osuch – MÑC 
- Luis Martínez – AAC 

Serie 2 

- Jorge Sebastián Gómez – CAC 
- Amado Cáceres – CAC 
- Rodolfo Riveros – PMC 
- Alfredo Yahari – PMC 
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Serie 3 

- José Ramón Cabrera – CAC 
- Ericky Dos Santos – AAP 
- Juan Gabriel Vargas – CAC 
- Ricardo Ledezma – CAC 
- Alejandro Manuel Barrios – DSJ 
- Alvaro Mercado - CAG 

Serie 4 

- Alan Chomik – MÑC 
- Diego Martínez – CAG 
- José Villar – CAG 
- Ever Ayala – CAG 
- Ever Morales – CAG 
- Fabio Moises Leiva – PAC 

 

800 metros 

Serie 1 

- Elias David Caballero – CAÑ 
- Gustavo Villalba – DSJ 
- Diego Osuch – MÑC 
- Fabián Pereira - AAC 

Serie 2: 

- Elias Gabriel Campos – AAC 
- Enrique Castellano – UTC 
- Nestor Villalba – DSJ 
- Juan Angel Yahari – PMC 

Serie 3: 

- Albino Chaparro – DSJ 
- Gerardo Acosta – DSJ 
- Francisco Javier Bogado – CAÑ 

Serie 4 

- David Galeano – BVR 
- Bruno Añazco – AAC 
- Javier Nicolás González – CAÑ 
- Derlis Peralta - DSJ 

Serie 5 

- Brahiam Centurión – UTC 
- Richard Ruiz Diaz – DSJ 
- Ricardo Ledezma – CAC 
- Humberto Rivarola – DSJ 
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Serie 6 

- Guiliano Rufinelli – CAÑ 
- Constantino Brítez – AAC 
- Luis Araujo – MÑC 
- Diego Tobías Sanabria -  

Serie 7 

- Jose María Cazal – CAÑ 
- Cristian Daniel Acosta – CAÑ 
- Ever Ayala – CAG 
- Diego Martínez - CAG 

400 metros con vallas 

Serie 1 

- Mathias Paredes – CAE 
- Kevin Mendieta - PAC 
- Rufino Caballero – AAC 
- Agustín Palacios – DSJ 

Serie 2 

- Iván Britez – AAC 
- Antonio Méndez – DSJ 
- Veter Rey Loureiro – CAS 

 

3000 / 2000 obstáculos 

Serie Unica 

- Bruno Añazco – AAC (3000 c/o) 
- Carlos Mariano Enciso – PMC (3000 c/o) 
- Marcos Caballero – CAÑ (3000 c/o) 
- Adonis Bustamante – MÑC (2000 c/o) 

1200 metros 

Serie Unica 

- Kevin Flores – CAÑ 
- Santiago Garay – CAG 
- Gustavo Ariel Miño – CAG 
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FEMENINO 

1500 metros 

Serie Unica 

- Delia Villalba - ACJ 
- Liz Chaparro – DSJ 
- Rosario Sosa – AAC 
- Diana Cáceres - CAG 
- Luz Agüero – CAG 
- Ionara Dos Santos - AAP 

800 metros 

Serie 1 

- María Leticia Añazco – AAC 
- María Verónica Domínguez – AAC 
- Fatima Amarilla – PAC 
- Araceli Martínez González – AAC 

Serie 2 

- Rosario Sosa – AAC 
- Sol Bazán – UTC 
- Araceli Martínez  Martínez – CAÑ 
- Gabriela Ramírez - CAC 

Serie 3 

- Celeste Valentina Ramírez – CAC 
- Miranda Molinas – DSJ 
- Rosalinda Portillo – CAC 
- Veronica Barboza – DSJ 

 

1200 metros 

Serie Unica 

- Dannia Belen Caballero – CAÑ 
 

3000 metros con obstáculos 

Serie Unica 

- Daniela Rivera - PAC 

400 metros con vallas 

Serie Unica 
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- Flavia Buongermini – AAC 
- Paz Ramírez - DSJ 

295 metros con vallas 

Serie Unica 

- Sol Aveiro - DSJ 

 

Se recuerda a los atletas del interior que el alojamiento es en “Deportista Roga”, siendo de cargo de 
cada uno los gastos de alimentación. La FPA proveerá transporte para ir al Comité Olímpico Paraguayo.  

También se recuerda a los atletas que deberán utilizar la indumentaria oficial de sus clubes durante la 
evaluación 

En cuanto a las medidas sanitarias, deberá respetarse el Protocolo de Competiciones aprobado por el 
MSPBS y en especial: 

1. Los atletas deberán aguardar en la gradería de la curva el momento de ingresar a zona de 
calentamiento. Solo podrán ingresar a zona de calentamiento 40 minutos antes de su prueba. 

2. Al ingreso será controlada la temperatura. 
3. Cada atleta debe tener un kit con hidroalcohol y toalla. Sin eso no se permitirá el ingreso y 

participación en el evaluativo. 
4. El uso de tapaboca es obligatorio en todo momento salvo durante los 40 minutos previos a la 

evaluación y en la zona de calentamiento. 
5. Terminada la evaluación el atleta podrá permanecer otros 20 minutos en la gradería de la recta. 

Luego deberá retirarse. 
6. Los atletas del interior que tienen transporte limitado a su lugar de alojamiento, luego de sus 

evaluaciones deberán aguardar el transporte en la gradería de la recta, con uso de tapaboca y 
respeto del distanciamiento.  

7. Los acompañantes de los atletas, podrán observar la evaluación desde la gradería de la recta, con 
uso de tapaboca y respeto del distanciamiento.  

8. Cualquier inconducta de atletas o acompañantes será pasible de no invitación al atleta a nuevos 
evaluativos. 

Asunción, 9 de junio de 2021 

 

Gerardo Acosta 
       Presidente 
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JORNADA EVALUATIVA  

Medio fondo, fondo, obstáculos y vallas largas 

PISTA “PARQUE OLIMPICO” 

Sábado 12 de junio 

Prueba Categoría Genero Horario 
5000 metros Serie 1 Masculino 08:00 

5000 metros Serie 2 Masculino 08:30 

800 metros llanos Serie 1 Femenino 09:00 

800 metros llanos Serie 2 Femenino 09:20 

800 metros llanos  Serie 3 Femenino 09:40 

800 metros llanos Serie 1 Masculino 10:00 

800 metros llanos Serie 2 Masculino 10:20 

800 metros llanos Serie 3 Masculino 10:40 

1500 metros llanos Serie Unica Femenino 11:00 

1200 metros llanos Serie Unica  Masculino  14:00 

1200 metros llanos Serie Unica Femenino 14:20 

800 metros llanos Serie 4  Masculino 14:40 

800 metros llanos Serie 5 Masculino 15:00 

800 metros llanos Serie 6 Masculino 15:20 

800 metros llanos Serie 7 Masculino 15:40 

1500 metros llanos Serie 1 Masculino 16:00 

1500 metros llanos Serie 2 Masculino 16:20 

1500 metros llanos Serie 3 Masculino 16:40 

1500 metros llanos Serie 4 Masculino 17:00 

1500 metros llanos Serie 5 Masculino 17:20 

Domingo 13 de junio 

Prueba Categoría Genero Horario 
400 metros con vallas Serie 1  Masculino 09:00 

400 metros con vallas Serie 2 Masculino 09:20 

400 metros con vallas  Serie Unica Femenino 09:40 

295 metros con vallas  Serie Unica Femenino 10:00 

3000 metros c/obstáculos Serie Unica Femenino 10:20 

3000 metros c/ obstáculos Serie Unica Masculino 10:40 

2000 metros c/obstáculos Serie Unica Masculino 11:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 


