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TORNEO ABIERTO

CLUB DEPORTIVO SAN JOSE

PISTA SECRETARIA NACIONAL DE DEPORTES
PROGRAMA DE COMPETENCIAS

SABADO 28 DE NOVIEMBRE

Prueba Categoria Genero Horario
110 mts c/vallas Mayores - U18 Masculino 17:40
Lanzamiento de Disco Masters Masculino 17:40
Salto Alto Master Masculino 18:00
100 mts c/vallas Mayores - U18 Femenino 18:00
100 mts llanos FPT Mayores — Masters Masculino 18:20
Impulsion de Bala U18 — U20 - Masters Femenino 18:30
100 mts llanos FPT Mayores - Masters Femenino 18:40
400 mts llanos FPT Mayores - Masters Masculino 19:00
Salto Alto ui1s Femenino 19:20
Salto Largo U20 - Masters Masculino 19:20
Impulsion de Bala Masters Masculino 19:20
400 mts llanos FPT Mayores - Masters Femenino 19:20
1500 mts llanos FPT Masters Masculino 19:40
1500 mts llanos FPT Masters Femenino 20:00
DOMINGO 29 DE NOVIEMBRE

Prueba Categoria Genero Horario
5000 mts Ilanos Mayores - Masters Masculino 07:30
Lanzamiento de Martillo Mayores Masculino 08:00
Lanzamiento de Martillo Masters Femenino 08:00
5000 mts Ilanos Mayores - Masters Femenino 08:10
Salto Largo U20 - Masters Femenino 08:30
Lanzamiento de Jabalina Mayores - Masters Masculino 08:50
800 mts. llanos Masters Masculino 09:10
800 mts llanos Masters Femenino 09:20
Salto Triple ui1s Femenino 09:30
Lanzamiento de Jabalina U20 - U18 - Masters Femenino 09:40
200 mts llanos Mayores - Masters Masculino 09:40
200 mts llanos Mayores - Masters Femenino 10:00
400 mts. ¢/ vallas u20 Masculino 10:20
400 mts ¢/ vallas Mayores - U20 Femenino 10:30

OBSERVACIONES:

1. Las inscripciones se realizaran hasta las 18:00 horas del miércoles 25 de noviembre de

2020, en el siguiente link: https://forms.qgle/Jg8r4cEL7CSrTZaV6

2. Se aplicaran las restricciones de cantidad de pruebas como sigue:

- Mayores: 3 pruebas

- U20-U18: 2 pruebas

- Masters: 3 pruebas
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3. Los participantes NO SE SOMETERAN AL TEST PCR/CT PARA SARS COV-2



