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100 mts 
Fecha: 02 de noviembre V.V: +0.9 
PUESTO NOMBRES Y APELLIDOS CATEGORIA CLUB MARCA 

30-34 años 
1° Jorge Luis Villar Rivas 30-34 AAC 11.65 

35-39 años 
1° Julio Cesar Zarate Bogado 35-39 AAAP 12.99 
2° Ignacio Alvarenga 35-39 Asopama 16.12 

45-49 años 
1° Fulgencio Torres 45-49 San Jose 13.43 

50-54 años 
1° Jose Luis Duarte Acosta 50-54 AAC 12.90 

200 mts 
Fecha: 03 de noviembre Viento: -2.6 
PUESTO NOMBRES Y APELLIDOS CATEGORIA CLUB MARCA 

30-34 años 
1° Victor Leite 30-34 PMC 28.09 
2° Hugo Ortiz 30-34 EFRC 30.41 

45-49 años 
1° Gerardo Luis Acosta 45-49 San Jose 30.50 

65-69 años 
1° Candido Valdovinos 65-69 Asopama 37.11 
     
     



Campeonato Nacional de Máster 
02-03 de noviembre – Secretaria Nacional de Deportes 

 

400 mts  
Fecha: 02 de noviembre 
PUESTO NOMBRES Y APELLIDOS CATEGORIA CLUB MARCA 

1° Gerardo Luis Acosta 45-49 San Jose 63.06 
800 mts 

Fecha: 03 de noviembre 
PUESTO NOMBRES Y APELLIDOS CATEGORIA CLUB MARCA 

30-34 años 
1° Hugo Ortiz 30-34 EFRC 2.34.00 
2° Victor Leite 30-34 PMC 2.36.54 

55-59 años 
1° Victor Fernandez 55-59 Asopama 2.56.94 
2° Ruben Ruiz Diaz Onetto 55-59 Libre 2.57.94 

65-69 años 
1° Candido Valdovinos 65-69 Asopama 3.43.40 

1500 mts 
Fecha: 02 de noviembre 
PUESTO NOMBRES Y APELLIDOS CATEGORIA CLUB MARCA 

1° Ruben Ruiz Ottero 55-59 Libre 6.15.32 
2° Jose Gonzalez 55-59 San Jose 7.11.89 
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5000 mts 
Fecha: 02 de noviembre 
PUESTO NOMBRES Y APELLIDOS CATEGORIA CLUB MARCA 

30-34 años 
1° Rodolfo Rivero 30-34 PAC 17.32.90 
2° Victor Leite 30-34 PMC 20.02.36 

35-39 años 
1° Ariel Saucedo 35-39 Libre 22.05.68 

40-44 años 
1° Walter Mongelos 40-44 Libre 19.22.73 

55-59 años 
1° Victor Fernandez 55-59 Asopama 21.01.60 
2° Ruben Ruiz Diaz Onetto 55-59 Libre 24.39.17 
3° Jose Gonzalez 55-59 San Jose 27.40.16 

60-64 años 
1° Eliseo Pacielo 60-64 Asopama 26.37.06 

Salto Alto 
Fecha: 02 de noviembre 
PUESTO NOMBRES Y APELLIDOS CATEGORIA CLUB MARCA 

1° Humberto Sarubbi 50-54 Asopama 1.60 
Salto Largo 

Fecha: 03 de noviembre 
PUESTO NOMBRES Y APELLIDOS CATEGORIA CLUB MARCA 
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1° Jose Luis Duarte Acosta 50-54 AAC 
5.05 
(+3.0) 

Impulsión de Bala 
Fecha: 02 de noviembre 
PUESTO NOMBRES Y APELLIDOS CATEGORIA CLUB MARCA 

35-39 años 
1° Julio Cesar Zarate Bogado 35-39 AAAP 08.15 

40-44 años 
1° Alexander Kemper Thiede 40-44 Libre 09.62 

70-74 años 
1° Felix Antonio Moreno Yensen 70-74 Asopama 07.92 

85-89 años 
1° Virgilio Paredes Torres 85-89 Asopama 07.80 

Lanzamiento de Disco 
Fecha: 03 de noviembre 
PUESTO NOMBRES Y APELLIDOS CATEGORIA CLUB MARCA 

40-44 años 
1° Alexander Kemper Thiede 40-44 Libre 30.54 
2° Pablo Tome 40-44 Libre 28.96 

70-74 años 
1° Felix Antonio Moreno Yensen 70-74 Asopama 19.20 

85-89 años 
1° Virgilio Paredes Torres 85-89 Asopama 15.46 
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Lanzamiento de Jabalina 
Fecha: 03 de noviembre 
PUESTO NOMBRES Y APELLIDOS CATEGORIA CLUB MARCA 

70-74 años 
1° Felix Antonio Moreno Yensen 70-74 Asopama 20.05 

85-89 años 
1° Virgilio Paredes Torres 85-89 Asopama 21.40 

Lanzamiento de Martillo 
Fecha: 02 de noviembre 
PUESTO NOMBRES Y APELLIDOS CATEGORIA CLUB MARCA 

40-44 años 
1° Alexander Kemper Thiede 40-44 Libre 29.35 

70-74 años 
1° Felix Antonio Moreno Yensen 70-74 Asopama 25.06 

85-89 años 
1° Virgilio Paredes Torres 85-89 Asopama 18.51 

100 mts 
Fecha: 02 de noviembre V.V: +1.6 
PUESTO NOMBRES Y APELLIDOS CATEGORIA CLUB MARCA 

1° Zunilda Silva 40-44 San Jose 14.14 
     

200 mts 
Fecha: 03 de noviembre Viento: -1.8 
PUESTO NOMBRES Y APELLIDOS CATEGORIA CLUB MARCA 
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30-34 años 
1° Nilsa Natalia Figueredo 30-34 PAC 31.72 

40-44 años 
1° Zunilda Silva 40-44 San Jose 30.47 

400 mts 
Fecha: 02 de noviembre 
PUESTO NOMBRES Y APELLIDOS CATEGORIA CLUB MARCA 

30-34 años 
1° Nilsa Natalia Figueredo 30-34 PAC 67.88 

35-39 años 
1° Miguelina Sanabria 35-39 AAC 77.16 

40-44 años 
1° Gladys Arias 40-44 Asopama 77.04 
2° Nancy Méndez 40-44 Libre 87.53 

800 mts 
Fecha: 03 de noviembre 
PUESTO NOMBRES Y APELLIDOS CATEGORIA CLUB MARCA 

30-34 años 
1° Nilsa Natalia Figueredo 30-34 PAC 2.40.33 

35-39 años 
1° Miguelina Sanabria 35-39 AAC 3.01.00 

70-74 años 
1° Maria Otilia Vera 70-74 Asopama 4.24.90 
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1500 mts 
Fecha: 02 de noviembre 
PUESTO NOMBRES Y APELLIDOS CATEGORIA CLUB MARCA 

35-39 años 
1° Miguelina Sanabria 35-39 AAC 07.01.35 

40-44 años 
2° Gladys Arias 40-44 Asopama 07.01.45 

5000 mts 
Fecha: 02 de noviembre 
PUESTO NOMBRES Y APELLIDOS CATEGORIA CLUB MARCA 

35-39 años 
1° Miguelina Sanabria 35-39 AAC 24.36.27 

40-44 años 
1° Gladys Arias 40-44 Asopama 24.03.86 

55-59 años 
1° Alicia Salinas 55-59 Asopama 42.12.61 

70-74 años 
1° Maria Otilia Vera 70-74 Asopama 34.13.03 

Salto Largo 
Fecha: 03 de noviembre 
PUESTO NOMBRES Y APELLIDOS CATEGORIA CLUB MARCA 

1° Zunilda Silva 40-44 San Jose 
4.37 
(+3.8) 
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Impulsion de Bala 
Fecha: 02 de noviembre 
PUESTO NOMBRES Y APELLIDOS CATEGORIA CLUB MARCA 

1° Zoila Ayala 45-49 San Jose 06.68 
Lanzamiento de Disco 

Fecha: 03 de noviembre 
PUESTO NOMBRES Y APELLIDOS CATEGORIA CLUB MARCA 

1° Zoila Ayala 45-49 San Jose 20.70 
Lanzamiento de Jabalina 

Fecha: 03 de noviembre 
PUESTO NOMBRES Y APELLIDOS CATEGORIA CLUB MARCA 

1° Zoila Ayala 45-49 San Jose 30.05 
Posta 4x100 masculino 

Fecha: 03 de noviembre 
PUESTO NOMBRES Y APELLIDOS CLUB MARCA 

1° 
Candido Valdovinos / Félix Moreno 

Asopama 69.45 
Ruben Ruiz Diaz / Victor Fernández 

Posta 4x100 femenino 
Fecha: 03 de noviembre 
PUESTO NOMBRES Y APELLIDOS CLUB MARCA 

1° 
Zoila Ayala/ Nancy Méndez San Jose 62.02 
Miguelina Sanabria / Zunilda Silva 

1° 
Nilsa Figueredo / Monica Pereira Libre 63.36 
Lorena Artiles / Liz Chaparro 
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Mayores-M 
 _______________________________________________________________________________________________________ 
     100 Electronico   : Mayores-M 
      Final_A   Fecha: 2/11/2019   Viento: +0.9 MTS./SEG 
 _______________________________________________________________________________________________________ 
 01         Maidana Pedrozo Fredy Abel               01/03/1994  SOL     FERNANDO      MISIO   FPA    10.69         
 02         Carballo Aguilar Luis Alberto            19/02/2002  CAÑ     B.CABALLERO   CENT    FPA    12.11         
 
 _______________________________________________________________________________________________________ 
     200 Electronico   : Mayores-M 
      Final_A   Fecha: 2/11/2019   Viento: -1.9 MTS./SEG 
 _______________________________________________________________________________________________________ 
 01         Maidana Pedrozo Fredy Abel               01/03/1994  SOL     FERNANDO      MISIO   FPA    21.72         
 
 _______________________________________________________________________________________________________ 
     400 Electronico   : Mayores-M 
      Final_A   Fecha: 2/11/2019 
 _______________________________________________________________________________________________________ 
 01         Bazan Silva Juan Carlos                  4 /12/2000  LIBRE   SANJOAQUIN    CAAG    FPA    63.06         
 
 _______________________________________________________________________________________________________ 
     1500 Electronico   : Mayores-M 
      Final_A   Fecha: 2/11/2019 
 _______________________________________________________________________________________________________ 
 01         Campos Garcia Elias Gabriel              26/10/1991  PAC     UTCD          CAPIT   FPA    4.44.82       
 02         Valiente Acosta Juan Milciades           06/02/1996  LIBRE   Sin Datos     -       FPA    5.04.18       
 03         Bazan Silva Juan Carlos                  4 /12/2000  LIBRE   SANJOAQUIN    CAAG    FPA    5.21.10       
 
 _______________________________________________________________________________________________________ 
     5000 Electronico   : Mayores-M 
      Final_A   Fecha: 2/11/2019 
 _______________________________________________________________________________________________________ 
 01         Yahari Sosa Alfredo                      5 /12/1990  LIBRE   PARAGUARI     PARAG   FPA    17.25.43      
 
  Mayores-F 
 _______________________________________________________________________________________________________ 
     400 Electronico   : Mayores-F 
      Final_A   Fecha: 2/11/2019 
 _______________________________________________________________________________________________________ 
 01         Martinez Gonzalez Maria Aracely          26/7 /2002  AAC     COL. DEL SOL  CAPIT   FPA    60.05       
RNU18  
 02         Di Giuseppe Valentina                    13/05/2003  AAC     STACLARA      CAPIT   FPA    76.19         
 03         Romero Valentina                         04/12/1997  LIBRE   INTER         CAPIT   FPA    78.38         
 04         Fidabel Gill Thais Andrea                2 /6 /2002  AAC     ASUNCION      CAPIT   FPA    95.88         
 
  RECORD NACIONAL U18 
 _______________________________________________________________________________________________________ 
     800 Electronico   : Mayores-F 
      Final_A   Fecha: 2/11/2019 
 _______________________________________________________________________________________________________ 
 01         Artiles Sanabria Andrea Lorena           11/4 /1993  AAC     ASUNCION      CAPIT   FPA    3.01.00       
 
 _______________________________________________________________________________________________________ 
     Bala  4.000 Kgs  : Mayores-F 
      Final_A   Fecha: 2/11/2019 
 _______________________________________________________________________________________________________ 
 01         Florentin Flaming Fedra Rayen            4 /6 /2001  SOL     ADVENTISTA    BOQUE   FPA    13.00         
 
  U20-F 
 _______________________________________________________________________________________________________ 
     3000 Electronico   : U20-F 
      Final_A   Fecha: 2/11/2019 
 _______________________________________________________________________________________________________ 
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 01         Chaparro Fernandez Liz Karina            8 /6 /2000  SJ      VILLARRICA    GUAIR   FPA    11.03.34      
 
 _______________________________________________________________________________________________________ 
     10000 Electronico   : U20-F 
      Final_A   Fecha: 3/11/2019 
 _______________________________________________________________________________________________________ 
 01         Chaparro Fernandez Liz Karina            8 /6 /2000  SJ      VILLARRICA    GUAIR   FPA    41.49.51      
 

 


