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Programa de competencias 

 
1° Jornada viernes 25 de octubre 

 
Prueba Rama Inicio 

80 mts c/vallas-Pentatlón (1) Femenino 17:00 

100 mts c/vallas-Exatlon (1) Masculino 17:15 

Salto Alto-Pentatlón (2) Femenino 18:45 

Salto Largo-Exatlon (2) Masculino 19:00 

Impulsión de bala-Pentatlón (3) Femenino 19:45 

Impulsion de bala- Exatlon (3) Masculino 19:45 

 
 

2° Jornada Sábado 26 de octubre 
 

 
 

3° Jornada sábado 26 de octubre 

 

 

 

  

Prueba Rama Inicio 

800 mts Final por Tiempo Femenino 08:00 

800 mts Final por Tiempo Masculino 08:20 

Salto Alto-Exatlon (4) Masculino 08:30 

Lanzamiento de Martillo Femenino 08:30 

Lanzamiento de Martillo Masculino 08:30 

80 mts c/vallas  Femenino 08:40 

Salto Largo-Pentatlon (4) Femenino 09:00 

Salto Largo Femenino 09:00 

100 mts c /vallas Masculino 09:00 

Lanz. de Jabalina-Exatlon(5) Masculino 09:45 

Impulsión de Bala Femenino 09:45 

600 mts llanos-Pentatlon (5) Femenino 10:00 

Salto Alto Femenino 10:00 

80 mts Llanos Final por tiempo Femenino 10:10 

80 mts Llanos Final por tiempo Masculino 10:20 

800 mts-Exatlon (6) Masculino 10:30 

Prueba Rama Inicio 

Lanzamiento de Disco Masculino 16:30 

Lanzamiento de Disco Femenino 16:30 

Salto Alto Masculino 17:00 

Lanzamiento de Jabalina Femenino 17:30 

Salto Largo Masculino 17:30 

Lanzamiento de Jabalina Masculino 18:30 

Impulsión de Bala Masculino 18:30 

150 mts llanos – Final por tiempo Femenino 18:30 

150 mts llanos – Final por tiempo Masculino 18:45 

2000 mts - Final Femenino 19:00 

2000 mts - Final Masculino 19:15 


