«FPA

Federacién Paraguaya de Atletismo

CAMPEONATO INFANTO-JUVENIL
3° ETAPA CAPITAL-CENTRAL

PISTA SECRETARIA NACIONAL DE DEPORTES

Programa de competencias

Sébado 22 de septiembre

Prueba Categoria Genero Horario
Lanzamiento de Martillo A-B-C Masculino 14:00
Lanzamiento de Martillo A-B-C Femenino 14:00
80 mts c/vallas C Femenino 14:00
100 mts c/vallas A-B Femenino 14:20
100 mts c/vallas C Masculino 14:30
110 mts c/vallas A-B Masculino 14:50
Salto con Garrocha A-B-C Masculino 15:00
Salto con Garrocha A-B-C Femenino 15:00
2000 mts c/obstaculos B Masculino 15:10
2000 mts c/obstaculos B Femenino 15:25
Impulsion de Bala A-B-C Masculino 15:30
Salto Triple A-B Femenino 15:30
80 mts llanos FPT C Masculino 15:45
80 mts llanos FPT C Femenino 16:00
100 mts llanos FPT A-B Masculino 16:15
100 mts llanos FPT A-B Femenino 16:30
1500 mts A-B Femenino 16:50
1500 mts A-B Masculino 17:00
Lanzamiento de Disco A-B-C Masculino 17:00
Impulsion de Bala A-B-C Femenino 17:00
800 mts Llanos C Femenino 17:10
800 mts Llanos C Masculino 17:20
Salto Triple A-B Masculino 17:20
400 mts llanos A-B Masculino 17:35
400 mts llanos A-B Femenino 17:50
5000 mts A Masculino 18:10
5000 mts A Femenino 18:10
5 x 80 mts C Femenino 18:50
5 x 80 mts C Masculino 19:00




«FPA

Federacién Paraguaya de Atletismo

CAMPEONATO INFANTO-JUVENIL
3° FECHA CAPITAL-CENTRAL

PISTA SECRETARIA NACIONAL DE DEPORTES
Programa de competencias

Domingo 23 de septiembre

Prueba Categoria Genero Horario
5000 mts marcha B Femenino 07:30
5000 mts marcha C Masculino 07:30
3000 mts marcha C Femenino 07:30
Lanzamiento de Disco A-B-C Femenino 08:00
3000 mts B Masculino 08:10
3000 mts B Femenino 08:10
3000 mts A Femenino 08:10
Salto Largo A-B-C Femenino 08:30
400 mts c/vallas A-B Masculino 08:30
Salto Alto A-B-C Masculino 08:45
400 mts c/vallas A-B Femenino 08:45
3000 mts c/obstaculos A Masculino 09:00
3000 mts c/obstaculos A Femenino 09:20
Lanzamiento de Jabalina A-B-C Masculino 09:30
150 mts llanos FPT C Masculino 09:40
150 mts llanos FPT C Femenino 10:00
200 mts llanos FPT A-B Masculino 10:20
200 mts llanos FPT A-B Femenino 10:40
Lanzamiento de Jabalina A-B-C Femenino 10:45
Salto Alto A-B-C Femenino 10:45
Salto Largo A-B-C Masculino 11:00
2000 mts C Masculino 11:00
2000 mts C Femenino 11:15
800 mts Llanos A-B Masculino 11:30
800 mts Llanos A-B Femenino 11:40
4 X 100 mts A-B Masculino 11:50
4 X 100 mts A-B Femenino 12:00

OBSERVACIONES: Las inscripciones realizaran hasta las 18:00 horas del
miércoles 19 de septiembre.
En la direccion de Email: competencias@fpa.org.py

v Los atletas deberan competir con la indumentaria oficial de su respectivo
club segtn Articulo N°19 del Reglamento Técnico F. P. A

CATEGORIAS ANO DE NACIMIENTO CANTIDAD DE PRUEBAS

v' Hasta 14 afios (Intercolegial C) 2004-2005 (2) Dos pruebas
Hasta 17 afios (Intercolegial B) 2001-2002-2003 (2) Dos pruebas
v' Hasta 19 afios (Intercolegial A) 1999-2000 (2) Dos pruebas
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