
 

   
 

 

Programa de Competencias 

Torneo Abierto 

Secretaria Nacional de Deportes 
  

Sábado 17 de marzo 

 

 

OBSERVACIONES:  

Las inscripciones realizaran hasta las 18:00 horas del jueves 15 de marzo. 
En la dirección de Email: competencias@fpa.org.py 

   

    “I N S C R Í B E T E   C O N   A N T I C I P A C I Ó N” 
 

 

 

 

 

Prueba  Categoría Genero Horario 
Lanzamiento de martillo Todas Masculino-Femenino 15:40 

400 mts c/vallas Todas Masculino 16:00 

400 mts c/vallas  Todas Femenino 16:10 

Salto Alto  Mayores Femenino 16:30 

100 mts c/vallas  Todas Femenino 16:50 

Lanzamiento de Jabalina  Todas Femenino 17:00 

Salto Largo Mayores   Femenino 17:00 

110 mts c/vallas Todas Masculino 17:10 

100 mts Llanos-Series Mayores   Masculino 17:20 

100 mts Llanos-Series Mayores   Femenino 17:40 

3000 mts  Todas Masculino 17:55 

Lanzamiento de Jabalina U20, Mayores Masculino 18:00 

Salto Alto Mayores Masculino 18:00 

3000 mts  Todas Femenino 18:10 

Salto Largo  Mayores Masculino 18:20 

400 mts Llanos-FPT Mayores Femenino 18:25 

400 mts Llanos-FPT Mayores Masculino 18:45 

Impulsión de Bala Todas Femenino 19:00 

Lanzamiento de Jabalina U16,U18 Masculino 19:00 

100 mts Llanos-Final Mayores Masculino 19:00 

100 mts Llanos-Final Mayores Femenino 19:10 

800 mts llanos Mayores   Femenino 19:20 

800 mts llanos Mayores   Masculino 19:30 
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